
  

   

 

„Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie samobójstwom” 

VIII WARSZAWSKIE FORUM PSYCHIATRII ŚRODOWISKOWEJ  

18.10.2019 

PAŁAC KULTURY I NAUKI 

Sala Skłodowskiej i Broniewskiego – IV piętro PKiN 

Organizatorzy: 

miasto stołeczne Warszawa 

Wolskie Centrum Zdrowia Psychicznego, Szpital Wolski  

Sekcja Naukowa Psychiatrii Środowiskowej i Rehabilitacji PTP Filia Warszawska 

Patronaty: Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Psychiatrii 
Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Psychologii klinicznej 

Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa psychiatrycznego 
Polskie Towarzystwo na rzecz Psychologicznego i Społecznego podejścia do Psychoz 

Partnerzy: Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii w Zagórzu 
Studenckie Koło Psychiatrii WUM 

Fundacja Otwarte Seminaria Filozoficzno-Psychiatryczne 
Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciół Osób z Zaburzeniami Psychicznymi INTEGRACJA 

 
 

PROGRAM 

8.30 –  9.30 Rejestracja uczestników  

9.30 –  10.00 Powitanie uczestników, gości i patronów. 
Paweł Rabiej  - Zastępca Prezydenta m.st. Warszawy 
Paweł Chęciński  - Dyrektor Biura Polityki Zdrowotnej Urzędu m.st. Warszawy 
Robert Mazur – Dyrektor Szpitala Wolskiego 
Joanna Krzyżanowska-Zbucka  - przewodnicząca filii warszawskiej Sekcji Naukowej Psychiatrii Środowiskowej                   
i Rehabilitacji Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 

10.00 – 11.30                                                              I sesja: Profilaktyka zdrowia psychicznego  

10.00 – 11.30 „Grupa superwizyjna – wsparcie dla specjalistów w pracy w młodzieżą” Anna Gawkowska i osoby pracujące                 
w szkołach  i poradniach psychologiczno-pedagogicznych – Poradnia Specjalistyczna Młodzieżowy Ośrodek Pro-
filaktyki i Psychoterapii MOP 
 „Działalność Międzynarodowego Stowarzyszenia Studentów Medycyny IFMSA-Poland w zakresie ochrony 
zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży” Dominika Zajkowska, Karolina Mikołap – studentki kierunku                      
lekarskiego WUM  
„Efekty pracy centrów zdrowia psychicznego w profilaktyce na przykładzie Dzielnicy Wola w Warszawie”                   
dr Magdalena Pióro-Kukułka,  mgr Aneta Wróblewska – Szpital Wolski, Wolskie Centrum Zdrowia Psychicznego 
„Praca ekspertów zdrowienia i sesje otwartego dialogu – elementy innowacyjne w projekcie POWER – 4 w 
dzielnicy Bielany” prof. Maria Załuska – Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu Bielańskim  



  

   

  11.30 – 12.30                                                              II sesja: Zapobieganie samobójstwom 

11.30 - 12.30 „Zapobieganie samobójstwom dorosłych – statystyka, epidemiologia, nasza rzeczywistość” Marlena Sokół-
Szawłowska – Instytut Psychiatrii i Neurologii 
„Szkolne programy profilaktyczne dotyczące zdrowia psychicznego" Agnieszka Czechowska – Mazowieckie 

Centrum Neuropsychiatrii w Zagórzu, Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciół Osób z Zaburzeniami Psychicznymi 

INTEGRACJA 

 „Zmiana hierarchii wartości po próbach samobójczych" Jakub Tercz – Fundacja OSFP, Instytut Filozofii UW 

12.30 – 13.30 Lunch 

  13.30 – 15.30                                         III sesja: Równoległe panele dyskusyjne 

13.30 – 15.00 „Co można zrobić w przestrzeni medialnej dla naszego zdrowia psychicznego?”  
Moderator: Jakub Andryańczyk 
„Co możemy zrobić w naszym mieście / naszej okolicy dla higieny zdrowia psychicznego?” 
Moderator Katarzyna Lech 
„Co mogę zrobić – zdrowie psychiczne w kontekście wartości”  
Moderator Jakub Tercz  

15.00 – 15.30 Przedstawienie wniosków z grup dyskusyjnych 

15.30   Zakończenie Forum. Zaproszenie na wydarzenia z okazji Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego. 

 
 

Informacje na temat Forum: www.facebook.com/warszawskieforum/ 
Nie prowadzimy rejestracji.  
 

Udział w Forum jest bezpłatny. 
 


